Tyrkylla on nykyaan niin paljon tavaraa, etta siita selviyty-
minen vaatii opastusta. Avuksemme ovat tulleet pro-
fessional organizerit eli ammattijarjestajat. Huili selvitti,
miten roinasta otetaan niskalenkki.
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SINA?

uinka kauan kest, ettii

tavaralaatikot maatuvat

kerrostaloasunnossa?

Voin kertoa, kun kokeiluni

piittyy. Olohuoneessani
nokéttdd nimittidin kuukausien takaisen
muuton jiljiltd kaksi pahvilaatikkoa taynni
tauhkaa. En halua purkaa niiti, koska en
oikeastaan haluaisi edes omistaa noita
tavaroita: koiran varakaulapantoja, korjausta
tai isompia seinid odottavia taulunkehyk-
sid, meikkipusseja, vanhoja silmiilaseja,
digiboksia, perittyi Heljé Liukko -koriste-
esinetti, epikiytannollistid, mutta sopoi
Nalle Puh -valokuvakansiota ja niin edel-
leen. Laatikot rumentavat pienti kotiani,
haittaavat imurointia ja muistuttavat
piivittiin saamattomuudestani. Loppusijoi-
tus kellarikomeron armeliaaseen himirizin
ei onnistu, koska se on jo tiynni.

yovienopiston luennolla
Helsingissi huomaa, etten
ole tavara-ahdistuksen
kanssa yksin. Salin tuolit
loppuvat, kun professional
organizer eli ammattijirjestdji Anne te
Velde-Luoma puhuu otsikolla "Elimii yk-
sinkertaisemmaksi — ajatuksia tavarakaa-
oksen kesytvkseen”. Vienpaljous ei ylliiti,
silli myos Velde-Luoman vetdmiit tyovi-
enopistonkurssit ovat niin suosittuja, ctti
kymmenii ihmisii jiid jonotuspaikoille.
Tini syksyiseni iltana luentoa on
pzlkkauhmllt kuulemaan runsaat
kaksisataa ihmistd. Neulepaitoja,
syyssaapikkaita, permanentattu-
ja kampauksia, kankaisia ostos-
kasseja. Valtaosa kuulijoista on

TEKSTI RIIKKA SUOMINEN

tunnollisen nikoisid keski-ikdisid rouvia.
Sellaisia, jotka siistiviit tyhjit lasipurkit
seuraavan kesin hilloamista varten. Mini
itse kahdenkymmenen vuoden piii
Luennosta innostumisesta tulee syyl-
linen olo. Varmasti koko muu maailma
saa keittiénkaapit riittimiiédn ja ostaa vain
puvustoonsa sopivia klassikkovaattei-
ta. Ei hamstraa kirppiksilti ihastuttavia
metallipurkkeja.

d.

mmattiraivaajan sanoma
on kuitenkin vapauttava,
ei syyllistivi: "200 000
vuotta esi-isimme selvi-
siviit vain varastoimalla
kaiken, minkii onnistuivat kiisiinsid hank-
kimaan. Paljouden piti olla hyvi asia.”
“Tavarapaljouteen ajavat muutkin asiat
kuin geeniperimi: Suomen kéyhid men-
neisyys ja muistot agraariyhteiskunnasta.
Muita Furoopan kansoja
eivit kangaspuut ja hillo-
purkit tilld tavoin velvoita.
Lisiksi maamme vilkyim-

LUOVA AJATTELU

nne te Velde-Luoman ura
Suomen ensimméiseni
ammattijirjestijini alkoi
10 vuotta sitten Hollan-
nissa, jossa hiin asuu.
Ammattijirjestijin koulutuksessa
opetellaan perusmetodi, jolla tavarat saa-

daan hallintaan. Velde-Luoman mukaan
ammattilainen niikee vilimatkan takaa
kokonaisuuksia ja saa siten tolkun tavara-
kasoihin. Maailmalla my®s yhi useammat
yritykset kiyttiviit tillaisia palveluita saa-
dakseen mappirsykkiot aisoihin.
Velde-luoman asiakkaista suurin osa
naisia. “Naisilla on vuosisatainen rooli ko-
din tunnelman luojina. Miesten mielesti
ei tarvita jirjestelijii. Heistd voi vain tilata
jitelavan pihalle”, Velde-Luoma hymahtii,
kun haastattelen hiinti luennon jilkeiseni
péivini. Vaikka on michilldkin rompetta:
elektroniikkaromua, autonosia. . .
Ammattijirjestiji
maksaa noin 50 euroa
tunmnilta. Palvelu oikeut-
taa kotitalousviihennvk-

miit aivot tekevit parhaan- VAATII YMPARILLEEN seen, mutta halvemmal-

sa, jotta kulutuksemme TILAA.

jatkuisi tauotta. si likki Tolj

la piiisisi palkkaamalla
Kolumni siivoojan.

Lopputulos on, ettd
rimmimme runsaudes-
sa. Tavara ylikuormittaa
kotimme ja pddmme.
Ratkaisuksi haetaan isompaa asuntoa ja

sisustuslehtien néppirii siilytysjir-
jestelmii. Valitettavasti ne eiviit
ole kestivii ratkaisuja. Sellaista
sanovat sen sijaan tarjoavan-
sa nyt meillekin rantautuneet
ammattijirjestéjit.

KirjalN-lehdess& 10/2010

"Ei siivooja viihen-
né pinoja tai edes pédse
siivoamaan, kun tavaraa
on paljon. Monia oma
tavarakaaos hiivettii, eiki siivoojaa kehdata
pyytid”, Velde-Luoma sanco.

Kun hiin kertoo tyéstiiin, kuulostaa se
yhtii paljon sielunhoidolta kun jirjestelylti.
"Tavaran taustalla on paljon ahdis-
tusta, pahaa mielti ja hiipeiid. Raivaus

huojentaa.”



avarat ovat kuin Dr. Jekyll

ja Mr. Hyde. Thastuttavat

esineet néyttavit todellisen
luontonsa vasta kotona.

Ne eivit suinkaan tyydy
hiljaa ilahduttamaan nurkassa, vaan polyi
kerdimalld, asuntoa sotkemalla, tarpeelli-
sia esineitd piilottamalla ja vain syyttivisti
retkottamalla ne vaativat huomiotamme,
kannanottoja: kiytitko enii, missi siily-
tit, voisitko luopua? Viimeistdin muutossa
kellarikomeron sisus panee meidit selk
seindd vasten.

"Todellisuus, jonka kohtaan asiak-
kaiden luona on aivan eri maailma kuin
ostamisen huuman ja mainosten luomat
mielikuvat. Usein uusi hankinta menet-
tid merkityksensi jo ennen kuin pakettia
on kotona avattu”, sanoo Velde-Luoma,
jota kismittdd meille tuputettava kulutus-
kulttuuri. Hin ei ole jirjestelmiin ensim-
miinen kriitikko. Jo unkarilainen talo-
ushistorioitsija Karl Polanyi (1886-1964)
sanoi, ettid tavaran kahmimisemme on
pikemminkin opittua kuin vaistonvarais-
ta. Hinen mukaansa ihmisen olennaisin
tarve on olla yhteydessid muihin, kuulua
yhteiséon. Konsumerismi eli kuluttamisen
ideologia oli hinesti vain yhteiskunnan
juoni, jonka varakas eliitti oli punonut yl-
lipitiiikseen omaa valtaansa.

utta mitii tehdi, kun
paketit, Nalle Puh
-kansiot ja muut nyt
kerran on kotiin kan-
nettu? Velde-Luoman
metodi kuulostaa ainakin teoriassa hel-
polta. Kaappi kerrallaan tavarat lajitellaan
sdilytettiviin, paikalleen vietdviin, kierritet-
tiviin ja roskiin. Hinen syksylld ilmestynyt
kirjansa Kaaoksen kesyttdjd neuvoo raiva-
ukseen niin inspiroivasti, etti, uskomatonta
kylli, tekisi mieli keskeyttii lukeminen ja

alkaa kiiydi ldpi veropapereita.
Eiki edes askeetiksi tarvitse ryhtyi.
Suosikkiesineetkin saavat enemmin ni-
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MUTTA

OSTAMINEN ON

KIVAA.

Amerikkalaisen Emoryn yliopiston ai-
voskannaukset osoittavat, ettd shoppai-
lijan ndhdessé ostoksen ja pohtiessaan
sen ostamista, aivoihin vapautuu vilit-
téjaaine dopamiinia. Koska dopamiini
liittyy metséstykseen, ei saaliiseen,
haihtuu sen antama mielihyva hyvin

pian ostoksen jélkeen.

kyvyytti, jos roinat raivaa. Lajitellessa voi

tehdi kategorian "inspiraatio”. Sinne kuu-
luvat liput ikimuistoisesta konsertista, pala
italialaista marmoria sekd muut rakkaim-

mat muistot.

rofessional organizer -am-
matti syntyi lihes 30 vuotta
sitten sielld missd tavaravuo-
rien kulttuurikin eli Yhdys-
valloissa. Nykyisin maail-
joista suurin osa Yhdysvalloissa. Yksi
tunnetuimpia on Julie Morgenstern, joka
on luonut kokonaisen kirjoja, kalentereita,
kiisilaukkuja, puhetilaisuuksia ja yrityskou-
lutusta myyviin jirjestelyimperiumin.

Suomessa ammattijirjestijiid on vasta
muutama, mutta raivaaminen kiinnos-
taa tiilldkin yha enemmiin. Moni haluaa
péisti tavaratulvassa niskan piiille.

"Vielid 60 vuotta sitten Suomessa peliit-
tiin, etti kuolemme nilkiin. Sen jilkeen
sokeuduimme yltikylldisyydestd, mutta
nyt eletidzin herddmisvaihetta”, Velde-Luo-
ma kuvaa.

Hin uskoo, etti kasvava osa ihmisis-
td alkaa vihentii kulutustaan: "Olemme
tarvehierarkiassa siini kohtaa, ettei ole
kylmi tai nilki, vaan haluamme ennem-
min toteuttaa itseimme. Alamme kiinnos-
tua asioista, jotka kuuluvat oikeasti hyviidn
eldmiin.”

Nyt ongelma on, miti tehdi roinalle.
Halvalla tuotettua tavaraa on niin pal-
jon, ettd hyvintekeviisyyskirpputoritkin
toimivat kapasiteettinsa drirajoilla. Viime

vuonna UFF sai lihes kahdeksan miljoo-
naa kiloa lahjoitusvaatteita.

"Tissd vilivaiheessa tavaraa on ehki
pakko heittéi jopa roskiin. Kuten alkoho-
listi kaataa loppuviinat viemdriin aloittaes-
saan uuden elimin”, Velde-Luoma sanoo.

Kuulostaa dramaattiselta. Toisaalta,
myos tavaran liikakiytolle on diagnoosi,
hoarding. Se on pakonomaista tavaran
hamstraamista ja psykologeillekin vaikeas-
ti hoidettava tauti.
.0 Ikda nyt ostako tiiti
kirjaa, vaan lainat-
kaa kirjastosta, lisii
tavaraahan me emme
halua”, Velde-Luoma
muistuttaa luentonsa lopuksi naureskel-
len. Puhkun tarmoa. Nyt kotiin niyt-
timédn tavaroille, kuka meilld médrii
kaapin paikan.

Kirjoittaisin todella mielellini tdhén
artikkeliin onnellisen lopun. Sellaisen,
jossa raivaan olohuoneen, puran laatikot
(ehkii 16ydin joukosta vanhan lunasta-
mattoman lottovoitonkin) ja elin jatkossa
roinatonta eldmad.

Oikeasti aika ei ole riittinyt. Laatikot
tuuppasin vieraiden edesti singyn alle.
Aina kun mietin, koska ihmeessi ehdin
tarttua toimeen, kuulen korvissani Velde-

[.uoman sanat:

"Tila on jo loppunut ja tietoyhteiskun-
nan mybta loppui aikakin. Neligiti voi
sentiizin ostaa lisdd, mutta tunteja ei.” x

Inspi il san ket ot
www.storyofstuff.org

EN RAASKI
HANKKIUTUA EROON
SAAMISTANI
TURHISTAKAAN
LAHJOISTA.

Et ole yksin. Briteistdkin yksi kolmas-
osa kokee, etta lahjat on pakko sailyt-
taa, piti niista tai ei. Ei tarvitse. Arvosta
lahjan antamisen elettd, mutta lahjan
antajakaan ei varmasti halunnut esi-
neesta sinulle rangaistusta. Etsi lahjalle
uusi hyvé koti, jossa se ilahduttaa.

ON EKOLOGISTA
& VTR TAVAROITA
s“""ﬂnzn VUOKSI,

JILLE VOI VIELA
#m.u KAYTTOA.

Lihteet:

Johan Naish: VAI 'M

Nyt riittda
(Atena 2009),
Anne te Velde-Luoma:
Kaaoksen kesyttaja
(Avain 2010),

MIHIN LAHJOITTAA
TAVARAT?

Suomessakin on paljon puutetta tava-
rasta, mutta kysynta ja tarjonta eivat
kohtaa. Vaatteita ja leluja voi toimittaa
esimerkiksi pakolaisten vastaanot-
tokeskuksiin ja kodintavaroita kotoa
pois muuttaville nuorille. Katso myos
kéaytettyjen tavaroiden vaihtopalvelu
www.netcycler.fi.

ksesta tai lai-

IS
L AJITTELUN

apln Kkanssa,
wvam“ﬂﬂ on
side kuin moni

TARPEETTOMAT

TAVARAT OVAT AIKANAAN

MAKSANEET PALJON.

EN HALUA HEITTAA \
RAHAA POIS.

Vikainvestointeja ei voi eldméssa valttaa.

Worldwatch-instituutti: kierfﬂtysms illoin Ole armollinen itsellesi ja naura niille.
; Maailman tila K"Ppuwisl?;{ samanlaisen ta\laf:“ m Muista, etté tavara vaatii sailytystilaa ja
(Gaudeamus 2010) "“m::‘::mlsesﬂ Kayttoosi I-—- l:m & lisaneliot ovat Kalliita.”
an www.kuinoma-fi-

r:skus tulisi. Katso

OLEN PERINYT PALJON TAVARAA,
JOSTA TUNTUU VAIKEALTA LUOPUA.

Perityt tavarat kuuluvat jonkun toisen elaméan. Ei ole epakunnioittavaa vainajaa kohtaan,
vaikket haluaisi vaalia hinelta jaanyttd materiaa. Voit ottaa tavarasta muistoksi valokuvan

ennen luopumista.



