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“Kun tavaran kerran péistid kotiinsa,
se valloittaa tilan ja jamahtaa paikoilleen”,
sanoo professional organizer Anne

te Velde-Luoma

Katri Kallionpa

)

siapapereita, nuot-
teja, kiyttéohjeita,
koulutuskansioita,
kameroita, piuhoja,
akleuja, koriste-esi-
neitd, valokuvia ja lehtid.”

Jirjestimisen ammattilainen, pro-
fessional organizer Anne te Velde-
Luoma tutlii, mistd kaikesta kirja-
hyllyni kasat oikein koostuvatkaan.

Miten noloal Puna kohoaa poskil-
le. Mitd timi kertoo minusta ja per-
heestini?

"Sen, etti vietitte ldiireisti eli-
mii”, te Velde-Luoma sanoo ja al-
kaa sitten kiitelld.

Miten hienoa on, etti olen halun-
nut sidstid lapsilleni niin paljon va-
lokuvia.

Se, etti valokuvat ovat sikin so-
kin, on te Velde-Luoman mukaan
aivan normaalia.

Ihmisilli on taipumus yliarvioi-
da ehtimistiin. He luulevat, etti
heilli on aikaa liimata kuvat kansi-
othin, leikata aikakauslehdisti ruo-
kareseptit ja jirjestid postikortit ja
onnittelukortit mappeihin. Eihin
heilld ole.”

Monessa kodissa tilanne tuntuu
olevan sama. Arkipiivini riidelliin
esimerkiksi siitd, missi ovat polku-
pyérin vara-avaimet tai koiran rem-
mi. Enti kuka on taas hivittinyt
Kinnylklaskun?

Jotkut kertovat, etti he eivit enii
aikothin ole vuoksi kehdanneet kut-
sua vieraita kotiinsa, koska sotkun
jirjestiminen tuntuu ylivoimaiselta.
Kaaos ulottuu jo kalenteriinkin.

Epiijirjestys voi aiheuttaa kodeis-
sajopa vaaratilanteita. Sekaiset tava-
rat ja sihkéjohdot kerdivit polyi,
nithin voi kompastua ja ne voivat
piilottaa alleen kosteus- ja homepe-
sikkeitd, Taloudellisia menetyksii
koituu  esimerkiksi kuolemanta-
pauksen yhteydessi, kun kuitit,
kauppakirjat tai muut tirkeit pape-
rit ovat hukassa.

Anne te Velde-Luoma tietid, mik-
epijitjestys stressaa.

"Kodin pitdisi olla keidas, jossa
voi rentoutua ja keriti voimia. Rau-
hoittumisesta ei tule mitiin, kun
paperildjit ja tavarakasat huutavat:
Jirjestd meidit! Laskupino vaatii:
hoida maksusil Nurkissa lojuva
kuntopydrd ja golfbigl syyttivit:
maksoit meisti paljon rahaa, miksi
et kiytd meiti?

Lopulta ihminen tulee sokeaksi
ympiristslleen, koska hin ei enii
kest stressid.

"Hotellihucne tuntuu ylelliseltd,
koska se on tyhji”, te Velde-Luoma
havainnollistaa.
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Tavarat ovat piisseet valtaamaan
kotimme, silli yltikylliisyys on yl-
littinyt meidit.

7Siiti ei pidi syyttii itsedin, Evo-
luutio ei ole varustanut meiti toi-
mimaan tillaisessa tavaratulvassa”,
te Velde-Luoma sanoo. Vanhemmat
tai koulukaan eivit ole kasvattaneet
meitd sithen.

Isovanhempamme muuttivat
maalta kaupunkiin ja vanhempiem-
me kodissa hyddykkeisti on ollut
pulaa. Heidit on kasvatettu sidsti-
miin pahan pitvin varalle.

Palkat alkoivat nousta ja tavaroi-
den hinnat laskea sotien jilkeen.
Tavaraa hankittiin, koska silli
‘haluttiin kertoa, etti eteen-
piin on menty. Hiena tie-
tosanakirjasarja kertoi si-
vistyksesti ja piano tai-
deharrastuksista.

Nykyiin jo valtio-
valtakin yllyttii mei-
ti kuluttamaan, jotta
talouden pyérit
pyérisivit,
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”Maailman parhaat aivot on val-
jastettu myymiin ja markkinoi-
maan meille yhi uusia tavaroita.
Miten pieni ihminen kykenee tillai-
sen vydrytyksen edessi ymmirti-
miin, etti vihemmin on enem-
min”, Anne te Velde-Luoma kysyy.

Hin ei nie tissi suuria eroja Hol-
lannin ja Suomen vililli. Tosin suo-
malaisten naisten kaapeista tuntuu
18ytyvin erityisen paljon kesken-
erdisid kisitditd ja kodeista maalais-
talothin kuuluvaa esineistéi, esi-
merkiksi perinténi saatuja metsis-
tysaseita,

Miten eldminsa saisi parempaan
jirjestykseen?

Te Velde-Luoman mukaan sekin
jo auttaa, jos ithminen oppii tunte-
maan itsedin ja kiyttiytymistiin.

PLIKA CLOMAA
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Kodissa on
10 ooo tavaraa.

Kolmannes niistd on turhia.

"Voi opetella katsomaan omaa kot
aan ulkopuolisen silmin. Ihmetelli,
ettd minkihin takia tuotakin tavaraa
idlld siilytetiin.”

Tavaralla on taipumus muuttua
valloittajaksi, sanoo Anne te Velde-
Luoma.

"Kun se kerran piisee sisille ta-
loon, silli on maaginen kyky ji-
mihtii paikoilleen. Pitii oppia
miettimiin tarkkaan, ennen kuin
pidstii uuden tavaran kotiinsa”,
hin neuvoo.

"Jos kaikki kodin esineet levitet-
tiisiin olohuoneen lattialle ja kiytii-
siin lipi, vihintiin kolmannes voi-
taisiin saman tien poistaa. Kiytim-
me vain pienti osaa niisti 10 000
tavarasta, joita kotimme arvioiden
mukaan sisiltivit”, te Velde-Luoma

Te Velde-Luoma tietii misti pu-
huu. Hin on syntynyt Tampereella
ja muuttanut Hollannin Utrechtiin
23 vuotta sitten.

Muuten jilkeen hin sai kuuden
vuoden aikana kolme lasta.

"Kotiditind halusin vaalia omaa
historiaani. Opiskelukirjat ja harras-
tuksiini liittyvit asiat tiyttivit kaap-
pini. Kun sitten ryhdyin vieli opis-
kelemaan graafista  suunnittelua,
kmld(l”plu]eknm tuntuivat kasaan-

van,

Hin kitnnostui professional orga-
nizing -metodista, meni kurssille ja
kouluttautui lopulta ammattimai-
selest professional organiseriksi.

”Inmostuin, koska olen aina saa-
nut tyydytysti asioiden jirjestelysti
ja erilaisten misesta.

tamaan ihmisten tavarastressii ja
parantamaan  heidin  eliminlaa-
tuaan.”

Jarjestimisen ammattilainen sei-
s00 kirjahyllyni edessi ja pitii on-
gelmaa on jo voitettuna.

Nyt ymmirrin, miksi hylly on
tiynnd kasoja. Nyt tiedin, millaisia
keinoja on saada sotkut jirjestyk-
seen.
Miki helpotust
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Hienointa on, kun kykenen helpot-

"lhmiset kuvittelevat, etta heilli on aikaa jirjestia valokuvat, mutta ei heilli ole”, kertoo
Anne te Velde-Luoma tutkiessaan toimittajan kirjahyllys.
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Professional organizing
kehitettiin Yhdysvalloissa

» Professional organizing tarkoittaa
asunnon tai tyétilan jirjestimisti
niin, ettd tavaroiden lukumiiri ja
sijainti tukevat litklkumista, oleske-
Tua tai tydskentelyd huoneessa.
Palvelu kehitettiin Yhdysvalloissa
1980-luvulla. Hollantiin sen toi
Annelies Overbeeke. Nykyisin
Hollannissa toimii yli 130 alan
yhdistykseen kuuluvaa ammattilais-
ta. Heistd yksi on Anne te Velde-
Luoma, joka opettaa menetelmii

kaalleen sopivan menetelmin, jota
timi voi tulevaisuudessa yllipitii
ilman apuakin. Tavoitteena on
parantaa eliminhallintaa, vihentii
stressid ja selldyttid elimin tavoit-
teita.
Hollannissa ammattimaiselta
PO:lta haetaan usein apua tiettyyn
ongelmaan, kuten kokoelmien tai
raha-asioihin liittyvien paperien
jirjestimiseen, arkiston organisoin-
tiin, ullakon tai kellarin siivoami-
tied h

Helsingin ty loka—
martaskuussa.

Professional organizer (PO) auttaa
yksityisid thmisid ja yrityksid tilan
ja ajankiyton jirjestimisessi. Am-
mattimainen jirjestdji rdtilsi asiak-

seen, ti al-
lintaan tai ajankiytén chjaukseen.

[uutto uuteen asuntoon, varsinkin
entisti plenempiin, motivoi usein
turvautumaan ammattilaisen
apuun.

Hs.fifkeskustelut

hksjohdot ja tavarat kerddvat pélya,
mikii voi aiheuttaa jopa vaaraa.
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Kansalaispaneeli:
Tuotteisiin
merkinta
hiilijalanjiljesta
» Suomen kansalaispaneelin
tirkein suositus ilmasto-
neuvottelijoille YKm ilmas-
tonmuutoskonferenssiin on,
ettd hiilijalanjilkimerkinnit
tulisivat tuotteissa pakollisiksi.
Kansalaiset pisivit vailkut-
tamaan YKm ilmastonmuutos-
konferenssiin, kun eri maat
jirjestivit kansalaispaneeleja
eri puolilla maailmaa,
Kansalaisten mielestd kasvi-
Thuonekaasupiistéji pitiisi
leikata periti 25-40 prosentilla
Vuoteen 2020 mennessi.
Tulokset perustuvat 26.
syyskuuta toteutettuun maail-
manlagjuiseen World Wide
Views on Global Warming
“kansalaiskuulemiseen, johon
osallistui yhteensi 4 400
kansalaista 38 maassa.
Kuluttajatutkimuskeskuksen
kokoamassa Suomen-paneelis-
$2 oli mukana 107 henked,
Panelistit toivovat YKm ilmas-
tokonferenssin saavan aikai-
selsi soptmuksen, johon myss
Suomi liittyy. 85 prosenttia
panelisteista toivoo, ettd sopi-
muksen rikkojille asetettaisiin
rangaistuksia. Paneeli kannatti
myds fossiilisten polttoainei-
den hintojen nostamista.
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P Eri maiden kansalaispanee-
lien mielipiteita voi tutkia
osoitteesta www.wwviews.org.
Suomen ilmastoareena:
ttp://ktkblog kuluttajatutki-
mus.fi/ilmastoareena.

Myés kannykan
akun voi vieda
keriyslaatikkoon

» Kauppojen punaiset paristo-
jen ja akkujen keriyslaatikot
ovat vuoden keriysaikana ehti-
neet tullajo tutuiksi. Kaikld ei-
vit kuitenkaan ole than var-
moja, miti punaisiin laatikoi-
hin saa palauttaa, ilmenee Rec-
ser Oy ja Yhteishyvin kesilli
toteuttamasta kyselysti.
Keriyspisteet sijaitsevat kau-
poissa, kioskeissa, huoltoase-
erikoismyymalsissi.
Punaiseen pahvilaatikkoon voi
jittdd paristojen lisiksi myos
sihksham-
masharjojen, lelujen, tydkalu-
jen tai tietokoneiden akkuja.
Autojen tai veneiden akkuja
n el kuitenkaan oteta.

~ milla ja
matkapuhelinten,
Kkeriyk
TIETOKULMA

5 vinkkia
kaaokseen

P Professional organizer
Anne te Velde-Luoman
vinkit kaaoksen kukistami-
seen:
Al kauhistele &liki

o syyttele ketdin —
mybskain itsedsi.
Arvioi realistisesti,
missi ongelma piilee:
tavaran mirissé vai ajan
kiiytdssa?

Perusta jokaiselle

o perheenjisenelle oma
kori, jossa ovat piivittaiset
tirkeit tavarat, kuten avai-
met, kannykka, laturit ja
bussilippu.
Koko kodin jrjestely-
urakkaan tarvitset
tilanteesta riippuen véhin-
tadn viikon. Parasta olisi,
jos lapset olisivat silloin
koulussa tai piivikodissa.
Erottele tirkeit tavarat
turhista ja luo niille omat
siilytyspaikkansa. Keskity
yhteen alueeseen kerrallaan,
rajaa péivittiinen tydaikasi
ja palkitse itsedsi, jotta et
uuvu. Turhasta tavarasta
luopuminen vaatii opette-
lua.

Pidi perheen viikkopa-
laveri, jossa suunnitel-
laan tulevan viikon menot.
Kruunaa palaveri jollain
hauskalla. Perhe on yritys,
jonka tavoitteena on jasen-
ten hyvinvointi ja menestys.
Se saavutetaan tukemalla
toinen toistal

Kauppakeriysti  pidetiin
helppona. Se on reilussa puo-
lessa vuodessa saanut paristo-
ja akkujitteen kerdysprosentin
kohoamaan alle kymmenesti
Lihelle kolmeakymmenti.

Kaikkein parhaiten tunne-
taan kuitenkin yhi ongelmajit-
teiden vastaanottopisteet, jois-
ta osa on lopettanut paristo- ja
akkujitteen vastaanottamisen.

Palautuspisteeni tunnetuin
on piivittiistavarakauppa, silli
kioskin vastaanottovelvoitteen
tunnisti vain 17 prosenttia ky-
selyyn vastanneista,
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Asiakasta kismittdd, jos netistd
tilattu kamera on mybhissa.

Miksi tilaamasi
tuote viipyy?

» Tuliko sohva my8hissi?
Odotteletko yhi nettikaupasta
tilaamaasi digikameraa? Loy-
sitké myymilisti sopivan
maton tai astianpesukoneen,
mutta halusit toisen virin ja
jouduit odottelemaan tuotteen
toimitusta turhan kauan.

Teemme juttua tavaroiden
toimitusten viivistymisesti.
Kerro meille, jos olet viime
aikoina kokenut, etti kaiklki ei
mennyt ihan niin kuin piti.
Juttu ilmestyy syksylli.

Lihetd tarinasi osoitteella:
Hinta & Laatu, Pl 65, 00089
Sanoma tai sihkdpostitse
s kuluttaja@hs. fi
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